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INICIACIÓN INTERNA CAMINOS MÍSTICOS HISTORIAS ESPIRITUALES SENDA DEL DESPERTAR

Fórmulas Naturales que sí funcionan

La existencia humana está formada por una 
serie de cuerpos acoplados en distintas 
dimensiones, somos energía y ego en estado de 
transformación. Tomamos cuerpo físico para 
investigar el sistema del desarrollo interno y 
entrenarnos en el arte de la meditación.

CAMINOS MÍSTICOS

Las historias se entretejen en la vida de Uma, 
una artista restauradora que vive en Francia, 
quien a partir de un instante iluminado, registra 
paso a paso toda la senda del despertar de la 
conciencia, en el estado de meditación.

UNA HISTORIA MÍSTICA REAL

La iniciación, la ascensión de energía, la 
transformación del ego, Kundalini yoga, el 

misterio de los Chakras, seres extraordinarios de 
dimensiones superiores; son secretos que 

forman parte de la tradición espiritual del mundo, 
pero su explicación siempre ha sido difícil.

El desdoblamiento sobrenatural de Uma, se 
mezcla con su vida cotidiana en el jardín de 

Francia, tierra de historias espirituales 
maravillosas escondidas en los sucesos 

agitados de los siglos.

LA SAGA DE UMA 

La Saga de Uma es una serie de historias que recorren los doce puntos de luz de la experiencia del alma humana en la existencia. 
El Despertar del Eje Centro Corazón es el comienzo del camino, el primer recorrido de los puntos de iniciación. - Cód. 3741.

En el Despertar del Eje Centro Corazón nos aproximamos a la iniciación interna de la luz naciente, en el descubrimiento y 
aprendizaje acerca de los caminos místicos por parte de una mujer madura, que tiene como maestros a su hijo y a su esposo, 

además de la inspiración en las cartas prodigiosas de la madre que era una eminente iniciada.



Fórmulas Naturales que sí funcionan

• Locutora de radio, conferencista, escritora y creadora de contenidos. Keiser University, Universidad de
Salamanca. 29 años como libretista y locutora titular de La Radio de Hilda Strauss en los temas de investigación
espiritual, sabidurías ancestrales, civilizaciones orientales y disciplinas naturales para el bienestar. 10 años
desarrollando, dirigiendo y presentando talleres y seminarios presenciales de meditación y entrenamiento para la
transformación mental y proyección de la luz mística. Ha realizado más de 160 vídeos de enseñanza mística, para
la serie de YouTube Memoria Ancestral. Dirección General del proyecto editorial, discográfico y de contenido
virtual de Hilda Strauss Co. Actualmente desarrolla la serie de libros “La saga de Uma, una historia mística real”.

Irene Robledo Strauss
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