HILDA STRAUSS®

INFUSION

NOCHES DE LUNA

La Infusion Noches de Luna es una mezcla balanceada de plantas aromaticas medicinales, como la pasiflora, la matricariay el
naranjo amargo, que combaten el estrés, la depresion, la ansiedad y el insomnio. Efectos tranquilizantes que inducen al suefo
y al descanso, lo que permite aumentar la energia y vitalidad diurna, combatiendo la fatiga y el decaimiento. Es ansiolitica,

INFUSIONES HILDA STRAUSS®

Nuestras Infusiones son alimentos con diversos
principios curativos, una combinacion de
plantas medicinales que pueden consumirse
simultaneamente en la dosis recomendada sin
causar ningun tipo de desequilibrio, ya que
todos son bien recibidos por elorganismo.

QUE ES UNA INFUSION

Es un extracto instantaneo, una forma de tomar
facilmente las plantas medicinales sin la
preocupacion de mezclar maly con la confianza
de que estas plantas, que estan deshidratadas
apropiadamente y empacadas en sus bolsas de
filtro, son absolutamente efectivas.
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tranquilizante y motivadora del suefio.

Infusion
NOCHES

PRINCIPIOS ACTIVOS NATURALES

Para garantizar que usted pueda tomar nuestras
Infusiones con total confianza en la calidad y en
el proceso, nos aseguramos de que las plantas
sean bien escogidas, de secarlas debidamente
y de picarlas finamente para poder depositadas
enlas bolsas especiales.

INFUSIONES DOBLES

Nuestras Infusiones son simples de preparar:
agua caliente, sin dejarla hervir, 2 bolsitas de
infusion yendulzada con stevia o sin dulce, ya
gue hay que acostumbrarse a reducir su
cantidad y entender que el azlcar es contraria
ala alcalinidad.

INSOMNIO ANSIEDAD DECAIMIENTO

Principios activos: Pasiflora (Passiflora edulis), matricaria recutita (Matricaria chamomilla) y naranjo amargo (Citrus aurantium).
- Presentacioén: 20 bolsitas de 1,5 g ¢/u - Contenido neto: 30 gramos - Céd. 3007.

Formulas Naturales que si funcionan



BENEFICIOS:

Contiene principios activos naturales tranquilizantes que inducen el suefio reparadory el descanso, lo que mejora
notablemente la lucidez y la vitalidad durante el dia, combatiendo eficazmente la fatigay el decaimiento.

Contiene principios activos que incluyen a la pasiflora y el naranjo, que promueven una relajacion natural; a las
flores de manzanilla, de notable efecto ansiolitico; y la melisa, que preserva y mantiene el suefio profundo.
Disefiada con plantas relajantes y tranquilizantes del sistema nervioso, mezclas de comprobada eficacia
utilizadas por pueblos de la Antigledad, su efecto ha sido comprobado actualmente con avanzados estudios
fotoquimicos. La tradiciony la experiencia unidas a la investigaciony a la tecnologia.

Es tranquilizante por el comprobado efecto de las pasifloras que actuan en el sistema nervioso central, sin efectos
secundarios y sin dependencia o adiccion a alguno de sus componentes.

Su accion es relajante, producida por varios elementos de la mezcla, normalizando el estado de alerta e induciendo
suavemente al suefo. El efecto es balanceado sin las consecuencias drasticas de los quimicos «noqueadores».
Es aromaterapéutica, porque plantas como las flores de manzanilla y el naranjo amargo o agrio desprenden
durante el proceso de infusion aceites esenciales volatiles aromaticos que, al ser inhalados, ocupan las
cavidades internas del sistema olfativo, estimulando los centros nerviosos del descanso y del relajamiento
muscular.

Modo de uso: 1- En una taza, coloque la bolsita de filtro y agregue agua caliente. 2- Tape la taza durante 5 minutos,
luego, saque la bolsa de filtro del agua. 3- Disfrute de una deliciosa bebida natural siempre que la necesite.

Tip: Para que las infusiones tengan aun mas virtudes medicinales, lo ideal es no agregar azlcar, ya que, Si se agrega a
cada una de las infusiones que se toman en el dia, se consumirian calorias en exceso.
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