
INFUSIONES HILDA STRAUSS®

INFUSIÓN DE
SOBREMESA

Fórmulas Naturales que sí funcionan

Para garantizar que usted pueda tomar nuestras 
Infusiones con total confianza en la calidad y en 
el proceso, nos aseguramos de que las plantas 
sean bien escogidas, de secarlas debidamente 
y de picarlas finamente para poder depositadas 
en las bolsas especiales.

PRINCIPIOS ACTIVOS NATURALES

Nuestras Infusiones son simples de preparar: 
agua caliente, sin dejarla hervir, 2 bolsitas de 
infusión y endulzada con stevia o sin dulce, ya 
que hay que acostumbrarse a reducir su 
cantidad y entender que el azúcar es contraria
a la alcalinidad.

INFUSIONES DOBLES

Nuestras Infusiones son alimentos con diversos 
principios curativos, una combinación de 

plantas medicinales que pueden consumirse 
simultáneamente en la dosis recomendada sin 

causar ningún tipo de desequilibrio, ya que 
todos son bien recibidos por el organismo.

Es un extracto instantáneo, una forma de tomar 
fácilmente las plantas medicinales sin la 

preocupación de mezclar mal y con la confianza 
de que estas plantas, que están deshidratadas 

apropiadamente y empacadas en sus bolsas de 
filtro, son absolutamente efectivas.

QUÉ ES UNA INFUSIÓN

Principios activos: Limonaria (Cymbopogon citratus), albahaca (Ocimum basilicum), menta (Mentha sativa), hinojo (Foeniculum bulgare), 
anís (Pimpinella anisum) y poleo (Mentha pulegium). · Presentación: 20 bolsitas de 1,5 g c/u - Contenido neto: 30 gramos - Cód. 3008.

RETENCIÓN DE LÍQUIDOS TOXINAS COLON IRRITABLE GASES

La Infusión de Sobremesa es un grupo selecto de plantas como la limonaria, la albahaca, la menta, el hinojo, el anís y el pol eo,
reconocidas como digestivas en la herbolaria tradicional. Acelera el proceso digestivo, calma la irritación intestinal, el re flujo, 
la acidez, los gases intestinales y favorece su eliminación. Es una infusión para tomar después de las comidas, reduciendo la

sensación de llenura, pesadez e indigestión.



Fórmulas Naturales que sí funcionan

• Es una infusión para tomar después de las comidas. Reduce la sensación de llenura, pesadez e indigestión. Es un
grupo selecto de plantas reconocidas como digestivas en la herbolaria tradicional y que tienen propiedades
antiobstructivas del hígado y de la vesícula biliar. Aceleran el proceso digestivo, calman la irritación intestinal, el
reflujo, la acidez y los gases intestinales.

• Ingredientes como la limonaria, la albahaca, la yerbabuena, el hinojo y el poleo contienen principalmente
componentes volátiles en sus aceites esenciales, que son estimulantes digestivos, acelerando la digestión,
normalizando la asimilación y estabilizando la expulsión de desechos.

• El timol y el alcanfor de la albahaca, los bálsamos y mentolados de la yerbabuena, el anetol del hinojo y el anís, las
taninas y esencias volátiles del poleo son calmantes de los trastornos digestivos, reducen la flatulencia, estimulan
las secreciones de ácidos y enzimas digestivas, calman la tensión nerviosa y la ansiedad, estabilizando la acidez
del estómago, eliminan el ardor del esófago, causado mayoritariamente por el reflujo, malestar que previene, que
es el causante de acidez y ulceración.

• Ayuda a combatir el estreñimiento, estimula la peristalsis, activa el hígado, controla la flora bacteriana, reduce la
concentración amebiana y ayuda en el tratamiento de divertículos y hemorroides, con solo tomar una tizana luego
de cada comida.

BENEFICIOS:

Tip: Para que las infusiones tengan aún más virtudes medicinales, lo ideal es no agregar azúcar, ya que, si se agrega a
cada una de las infusiones que se toman en el día, se consumirían calorías en exceso.

Modo de uso: 1- En una taza, coloque la bolsita de filtro y agregue agua caliente. 2- Tape la taza durante 5 minutos,
luego, saque la bolsa de filtro del agua. 3- Disfrute de una deliciosa bebida natural siempre que la necesite.
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